
聚會時間表 

安靜默禱 主 日 09：00 ～ 09：25 教會主堂 

主日崇拜 主 日 09：30 ～ 11：00 教會主堂 

兒童主日學 主 日 09：30 ～ 11：00 第一教室 

青年團契 主 日 11：15 ～ 12：00 第一教室 

社青團契 主 日 11：15 ～ 12：00 交  誼  廳 

婦女團契 主 日 11：15 ～ 12：00 教會副堂 

芥菜種團契 主 日 11：15 ～ 12：00 第二教室 

常青團契 週 四 09：30 ～ 11：00 教會副堂 

禱告會 週 六 09：30 ～ 10：30 交  誼  廳 

服事排表   

服事項目 本  週 下  週 服事項目 本  週 下  週 

司 會 謝美蓉 張傳頂 獻詩 詩 班 --- 

講     員 嚴家仁 嚴家仁 常青團契 7/9 
黃歷溥

7/16
嚴家仁

敬拜主領 --- 林麗珍 兒童主日學 --- 麥麗蓉 

司 琴 趙恆悌 零俊儀 婦 女 團 契 史愛梅 史愛梅 

投影音控 謝美賢 黃齡平 社 青 團 契 李定騏 李定騏 

招 待 
蔡國慶/ 
李素菊 

林月霞/ 
史愛梅 

英語崇拜 
接待 

--- --- 

直播攝影 何承隆 李定騏 新朋友接待 黃歷溥 謝美蓉 

主日獻花 教會 教會 愛宴奉獻 教會 教會 
司聖餐：麥麗蓉/李定騏

聖餐預備：史愛梅

奉       獻 
上上週收入  6/21 15,500   上上週支出6/21 1,900

上週收入 6/28 51,057  上週支出 6/28 8,415

 奉獻帳戶：台灣企銀 內壢分行〈050-3110〉帳號：311-62-291249 
 戶 名：財 團 法 人 基 督 教 台 灣 福 音 會     統一編號：40954973 

基督教台灣福音會 內壢教會 
2026.07.05 週報    

                                           
 

聖靈降臨後第六主日 
主日崇拜程序表 

序 樂 ------------------------------------------  會          眾 
宣     召 --------------- 詩篇68：19-------------- 司      會 
頌 讚 ------- 讚美18首：歡欣安歇之聖日 ------ 眾 立 
禱      告 ------------------------------------------ 司      會 
使 徒 信 經  ------------------------------------------ 眾 立 
詩 歌 ---------- 讚美397首：信而順服--------- 眾 坐 
啟 應 文 ------ 羅馬書7：15~25a(新216頁) ------ 會          眾 
獻 詩 -----------〈當轉眼仰望耶穌〉---------- 詩 班 
讀      經 --馬太福音11：16~19、25~30 (新15頁) -- 會          眾 
證 道 ------------《負軛的安息》------------- 嚴家仁牧師 
聖 餐 經 文 ----哥林多前書 11 :23~29 (新240頁) ---- 嚴家仁牧師 
聖 餐 ----------- 懇求靈牧振發賜福------------ 司聖餐同工 
報      告 ------------------------------------------ 司      會 
主 禱 文 ------------------------------------------ 眾 立 
頌      榮 ----------- 讚美13首：三一頌 ----------- 會          眾 
祝      禱 ------------------------------------------ 嚴家仁牧師 
阿   們   頌 ----------- 讚美471首：阿們頌 --------- 會          眾 
殿 樂 ------------------ 默  禱 ----------------- 眾 坐 

★會後請參加各團契，中午12:00請至副堂享用愛宴★ 

年度主題：基督是我生命、不再是我活著 

教會地址：中壢區內壢興仁路一段11號   電話(03) 455-1676  傳真(03) 455-1976 

        嚴家仁牧師：0958-880700    教會網址：http:// nlgospel.org 



 
《負軛的安息》 

 
經文：馬太福音 11：16~19、25~30 (新 15 頁) 

 
大綱： 

一、前言：聽見基督所做的事 

 

二、律法的軛 

 

三、安息真諦 

 

四、福音的軛 

 

五、結論：基督已經做成的事  

 

  《消息代禱》 

01. 歡迎第一次參加聚會的新朋友，一次歡迎，永遠歡迎。在主裡
歡迎新朋友的同時，我們也彼此問安。 

02. 下週主日(7/12)為聖靈降臨後第七主日，由本堂嚴家仁牧師證
道，請代禱。 

03. 七月份牧執會議於今日(7/5)下午1點在交誼廳舉行，請牧師、
執事及幹事，預備心並準時出席。 

04. 今年的兒童夏令營將於7月28日至7月31日舉辦，家中或鄰舍有
小朋友者，歡迎報名參加；也請為同工的籌劃及服事代禱。 

05. 2026年7月兒童主日學學習日期為 7/12、7/26。歡迎邀請家中
或鄰舍有小學3年級以上的學童參加。 

06. 禱告會每週六上午9:30~10:30於教會交誼廳及線上同步舉行，
歡迎弟兄姊妹踴躍參加。 

07. 2026年第三季(7~9月)主日獻花及愛宴的認獻：盆花(@500元/
次)、愛宴(@1000元/次)，有感動奉獻者，請至招待桌填寫認
領表。 

08. 教會的奉獻明細及財務支出報表，皆張貼於主堂公布欄，若有
疑問者，請洽財務同工(張傳頂弟兄或謝美賢姊妹)。 

09. 如有弟兄姊妹是以銀行轉帳或匯款方式奉獻，因少數銀行未顯
示匯款人姓名，請主動與教會財務同工聯絡，以便登錄於奉獻
報表。 

◆本週團契時光：   
一、什麼是你的勞苦重擔呢？ 
二、為何耶穌的軛是容易輕省的？ 
三、何為負耶穌的軛、學耶穌的樣式？ 

◆ 本週金句：馬太福音 11：28  
凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。 

 

教會 FB 教會網站 

捐得樂意的人是    神所喜愛的。(林後9:7)
若您明瞭奉獻意義並願意奉獻回應， 
請將您的奉獻投入主堂左後方之奉獻箱。


